UNIWERSYTET

MIKOLAJA KOPERNIKA Celiakia 1 wrzodziejace zapalenie jelita grubego, jako

W TORUNIU

W Lok wspolwystepujace choroby - wyzwanie diagnostyczne.

Collegium Medicum w Bydgoszczy
Eliza L.ezyk-Ciemniak?!, Julia Graczyk?, Oliwia Makowska?, Anna Szaflarska-Poptawska3, Aneta Krogulska?!

1 Klinika Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

2 Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

3 Pracownia Endoskopii i Badan Czynnosciowych Przewodu Pokarmowego Wieku Rozwojowego, Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

WSTEP WYNIKI BADAN DIAGNOSTYCZNYCH
Celiakia i nieswoiste choroby zapalne jelit sg enteropatiami o : :
podtozu immunologicznym. Badanie Wynlk
Wykazano mozliwosc¢ ich wspotwystepowania oraz wynikajgcego z . :
tego zmienionego przebiegu choroby, co moze prowadzi¢ do Morfologia krwi HGB=9,5 g/dI
trudnosci diagnostycznych i opéznienia wtasciwego leczenia.

CEL PRACY

Kalprotektyna w kale (FC) 703 mcg/kg

TTGIgA, IgAcatk. 255,0 CU

Celem pracy jest przedstawienie rzadkiego przypadku wspotistnienia
celiakii i wrzodziejgcego zapalenia jelita grubego u siedemnastoletnie;

dziewczynki. Gastroskopia Obrzek opuszki dwunastnicy, bruzdowanie

Intensywny obrzek btony sluzowej, rumien i

Kolonoskopia kruchos¢ btony sluzowej

OPIS PRZYPADKU

-Pogrubiata sciana jelita grubego ( katnica,

Pacjentka 17-letnia zostata przyjeta do Kliniki z powodu wstepnica oraz poprzecznica) z silnie
nawracajacych boléw brzucha, biegunek z domieszka krwi i wzmachniajaca sie btona $luzowa oraz cechami
Sluzu, nudnosci, wymiotow i utraty masy ciata, wystepujacych restrykcji dyfuzji.
W Ciggu ostatniego roku. | -Wygtadzona haustracja jelita grubego w
Bole brzucha znajdowaty sie w srodkowym nadbrzusza. Stolce ze Rezonans magnetycznyz obrebie zstepnicy i esicy.
sluzem i krwig wystepowaty do 15 razy dziennie. PUCAI 55 pkt. enterografiag (MRE) - Zastawka Bauhina pogrubiata, zmieniona
Wywiad rodzinny obcigzony byt ze strony matki chorobg zapalnie - najprawdopodobniej przez ciggtosé
Hashimoto i insulinooprnoscia, ze strony ojca nadcisnieniem. zmian zapalnych z katnicy.
Na podstawie wykonanych badan serologicznych, laboratoryjnych, - W ileum terminale zmian zapalnych w badaniu
endoskopowych i histopatologicznych postawiono rozpoznanie MR nie uwidoczniono.
choroby trzewnej (CeD) i wrzodziejgcego zapalenia jelita grubego
(CU).

S Nieswoiste zapalenie jeli Badanie histopatologiczne Atrofia kosmkdw, przerost krypt, 3B wg Marsha,

gornego i dolnego odcinka |zmiany zapalne jelita grubego, cechy cryptitis w
przewodu pokarmowego | poprzecznicy

Wrzodziejace zapalenie
jelita grubego

bol brzucha, biegunka, zaparcia, waga, utrata, nudnosci, zmeczenie, niedobdr zelaza, opoznione

dojrzewanie, osteoporoza

Krew w stolcu - + +
Gorgczka : + + lleczenie:
+ +

+

Choroba Lesniowskiego -Crohna

Wspolne cechy

horoba Duhringa, padaczka, | (bdle stawdw, sta .
(choro uhringa, padaczka, | (bole stawow, stany (zmiany skorne, artropatia zwigzana

Objawy pozajelitowe migrena, depresja, ataksja, | zapalne oka, choroby , . :
polineuropatia obwodowa, | watroby, zmiany skdorne) 2 chorobg Lesniowskiego-Crohna) . .
ostabienie miesni) W leczeniu jednoczasowo zastosowano diete bezglutenowg oraz
Zaburzenia . . . glikokortykosteroidy, mesalazyne i metronidazol, jednak nie uzyskano
g"""”;:'iﬁ'“;"e : - - dtugotrwatej poprawy. Terapie zmodyfikowano i do leczenia wigczono
2ne Zhe To - - - - - - S
Przebieg choroby Praewiekly —y —Y azatiopryng oraz ponownie gllkokort.ykost.ermdy o dziataniu miejscowym.
Lokalizagja: ) _ ) / Uwagi na pogarszajacy sie stan pacjentki, wysokg aktywnos¢ choroby w
Jelito cienkie skali PUCAI, dziewczynke zakwalifikowano do leczenia biologicznego
Lokalizacja: ] - 7 Infliximabem. Ze wzgledu na brak poprawy po trzech dawkach
Jelito grube : {”“"?E";EI' lub odbyt) | (na calej dlugosci p. pokarmowego) wstrzymano leczenie biologiczne i do leczenia wtaczono cyklosporyne,
iy uzyskujac poprawe.
zmiany w diecie, leki o _
bl (zwlaszcza Zakazenia bakteryjne przewodu
” : przeciwbolowe _ _
Czynniki wyzwalajace Gluten NLPZ), infekcie jelit pokarmowego, thusta dieta, palenie
innych narzadow leczone tytoniu, NLPZ
antybiotykami

Dw ho -
a szczyty zachorowan —w Szczytowa zachorowalnosc

Poczgtek choroby :Z:ﬁgﬁ;?i;glﬁi;mz :;ir:cc:lsiudlﬂdudﬂlatw iﬂ?gfzi;MWalmxwyml
Zycia
Typ bezobjawowy - - -
AktywnoZ swaistych Obraz Kliniczny, Dbrms Kimeany, endoskopias Celiakia i wrzodziejace zapalenie jelita grubego sg przewlektymi chorobami
Rozpoznanie na przeciwciat + biopsja jelita | endoskopia i badanie iomera, histonatologia | metods zapalnymi, ktorych patogeneza wywodzi sie z dysfunkcji uktadu
podstawie: cienkiego histologiczne bfony radiologiczne  kontrastem odpornosciowego. Wspotwystepowanie tych chorob moze powodowac
sluzowej okreznicy naktadanie sie objawow oraz wptywa¢ na zmiane przebiegu choroby.
pdliee s L) oreparaty 5-aminosalicylanowe, Prezentowany przypadek jest rzadkim przyktadem wspotwystepowania
o | glikokortykosteraidy, | ) ortykosteroidy, tiopuryny, dwdch choréb przewodu pokarmowego u jednego dziecka wartym
eczenie Dieta beglutenowa immunosupresanty, o _ _ _ . . .
leczenie biclogiczne, z?l;::i:ingmm, interwencja szerokiego rozpowszechnienia.

interwencja chirurgiczna




